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CaHluH 2.3/2.4.3590-20
I'IpumepHoe MEHI0 U nNuiuleBas LEeHHOCTb MNPUroToBsieMbIX GHIOA
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.M.

OeHb: 1 Ce30H: BeceHHe-neTHum
Hepens: 1 Karteropus: fletn 7-11 net
Ne 2 Meen Hmu.leBble(r!)ag o ki Ti:zz;:; ButamuHbl (Mr) MviHepanbHble BellecTsa (Mr)
el puem num, HammeHoBaHue bnaa ROpLIM SR
K R} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |bytepbpog c nosuanom 60 1,15 |.324 | 454 100,12 0,1 1000} 0,7 | 03 0.00 |22,86]64,36|22,98| 1,5
270 |Kotnetsl "MockoBckue" 100 6,94 ] 10,1 | 869 | 98,61 0,24 |1 0,08 ] 1,38 |80,04] 0,03 |40,18|10,85[80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
02/171Kawa rpeyHeBasi pacchinyaras 150 8,6 | 6,09 | 38,64 210,75 0,22 ] 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
377 |Yai c numoHOM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00 1 0,01} 0,5 | 1,39 | 0,35 |25,32| 5,89 | 7,85]| 4,19 | 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
[P [Xneb nweHuYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09 0.00]000f009]|279| 12 |195]| 42 |033]|09 | 18 | 7,35
AToro 3a 3aBTpak 544 19,251 19,75 | 81,71 587,50 0,59 | 0,3 | 2,64 |96,09] 0,54 [319,92 68,46 1359,47[164,03 8,02 |60,94| 6,15 | 38,74
Oben :
P |Wkpa kabaykosas 60 1,64 7 8,73 80,28 0,01 {000 42 | 0.00]| 0.00|0.00f246| 222 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLu u3 cs.kanycTbl ¢ kKapTodenem, 200/51 | 1,57 | 3,81 | 12,9 111,97 0,04 | 0,04 |11,15[164,45 0.00 |248,08 34,77|37,23|16,69| 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93
CMET3HOM M 3eNeHbl
291 |lnos v3 ntuubl 200 15,09] 15,33 | 24,56 288,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28]154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 |139,76
349 |KomnoT ns cmecu cyxopyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00§0.00)025] 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHn4HbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 0.00| 0.00 | 0,12 | 372 | 16 26 56 {044 ]1128| 24 | 98
[P [Xneb pxaHo MeHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]1 0,240,112 0.00| 024 | 735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 ]| 9,27 | 4,35
Atoro 3a O6ep 736 2460| 27,65]1110,38] 798,86 0,22 | 0,49 |18,49}438,11 0,36 [539,77]166,11{290,48 86,11| 4,08 |169,62| 20,99 167,84
ATOro 3a feHb 1280 143,85]147,401192,09] 1386,36 | 0,81 | 0,79 |21,13|534,2| 0,9 [859,69234,57/649,95250,14 12,1 [230,56| 27,14 [206,58 -




ﬂpumepHoe MEHIO U nNuileBasi UEHHOCTb NMPUroToBIISseMbIX 6]1!0,0,
C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roga MorunbHbin M.I.

CaHnlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: BeceHHe-neTHUM
Hepens: 1 Kateropus: detu 7-11 net
Ne ” v aneBb’ir‘;emeCTBa 3::2;; ButamuHbi (mr) MuHepaneHble BelyecTsa (Mr)
B puem nuwy, HanmeHoBaHue bnoga " e hOEE
XK Y Gxan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Anuo BapeHoe 60 3,88 6,9 0,42 88,28 0,03 1 0,24 ] 0.00 | 93,6 | 2,64 [69,72]29,04/100,22 6,26 | 1,31 | 10,56] 16,21 29,04
181 [Kawa Monoykas mMaHHas ¢ 200/5 | 5,75 | 6,27 | 30,23 200,55 0,06 | 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [155,99115,47]103,18 17,23| 0,41 |43,12] 1,8 |23,18
M/CMVBOYHbLIM
382 |Kakao c monokom 200 4,08 | 3,54 | 17,58 118,6 0,03 ] 0,13 | 0,52 | 13,27 0.00 {171,28 110,5{101,0926,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
[P |Xne6 nweHnYHbIA 40 324| 04 | 19,52 118,49 0,04]0,12]0.00| 000 0,12 372 | 16 26 56 | 044 ]|128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 505 16,95] 17,11 | 67,75 525,92 0,16 | 0,62 | 1,04 |133,57] 2,83 [434,15271,01[330,49 56,06 3,08 |62,88|22,17| 88,24
Ob6epn
67 |BuHerpeT oBoLiHOM 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 ] 0,02 | 2,21 |120,6 0.00 |116,59418,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85| 0,13 | 10,67
16/AKCyn-xap4o C MSICOM U 3eMeHbI0 15/200/11| 6,7 | 9,72 | 11,93 160,15 0,09 | 0,03} 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
301 |KHenu KypuHble ¢ Coycom 100 8 4,75 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 | 1,54 123,32| 0,02 |86,48]20,37|72,04|12,15]| 0,68 |54,33| 4,74 | 92,24
P02/309MakapoHHbie K3fenyis oTBapHble 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 [57,12[16,66]49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
342 |KomnoT 13 cBexux 6ok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01)001}183]002f0,01|923|6,13|384|315/084| 07 | 0,1 | 2,82
[P |Xne6 niweHnYHbIn 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03 009f000]|000)009f279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P [Xneb pxxaHo neHNYHbI 30 2,4 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]0241012]0.00|024|735| 195|474 | 141] 1,17 ] 0.00| 927 | 4,35
Wrtoro 3a O6epn 786 26,05 26,56 | 104,72| 800,51 0,3 | 0,45 6,48 162,96 0,43 1483,73101,21/268,19 59,65| 4,96 [194,11] 16,12| 1449
Wroro 3a aexb 1291 [43,00) 43,67 [172,47] 1326,43 | 0,46 | 1,07 | 7,52 |296,53 3,26 [917,88372,22/598,68115,71 8,04 |256,99 38,29[233 14




l'lpumepHoe MEHIO U nNUuLleBas LLeHHOCTb npuroToBnsAeMbIX 611}0‘[1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.M1.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHuUiA
Hegens: 1 Kareropus: Oetu 7-11 ner
Ne . ’ Hacta I‘Immesble(r;seu_;ecma T:Z:zgz; ButamuHbi (mr) MuHepanbHsble BelecTsa (mr)
iy puem nuiim, HaumeHoBaHue 6oaa s W sy
K o B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AKT |Canat 13 KBaLLEHOM KanyCTbi 60 0,95 | 3,06 45 47 14 0,01 | 0,01 ]14,82] 0.00 | 0.00 [98,63]25.02 18,15| 8,511 0,34 | 0,16 | 0,03 | 1,64
278 |TedTenu TywweHble B coyce 100 8,06 | 8,74 | 10,68 183,8 0,171 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79] 17 78,76] 7,69 | 0,98 |36,66! 0,65 | 14,31
171 |Kawa nepnosas pacceinyatas ¢ 150 4,29 | 3,68 | 29,84 169,54 0,041 0,03 0.00 | 13,5 0,07 | 71,17 22,27 139,71 17,3 1 0,81 | 52,8 |16,27] 0,12
MSC/IOM CIMBOYHbIM
376 |Yan c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00 | 0,01 ] 0.00]| 0,3 | 0.00 |20,58] 4,66 7,18 13,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nuweHnyHbIn 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 0.000.00f009]|279] 12 195] 42 | 033|099 ]| 18 | 7.35
Utoro 3a 3aBTpak 540 15,80] 15,80 | 74,66 587,50 0,25 ) 0,21 16,7 | 13,84] 0,18 |262,07/ 80,95 263,29 41,53| 3,22 | 90,58 18,75 23,42
Ob6en
10 |Canart u3 3eneHoro ropoLuka 60 1,85 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 [43,32] 0.00 | 872 13,04138,42111,56| 0,78 | 0,16 | 0,03 1,64
KOHCEDPBUPOBAHHOMO
355 |ConsHka no gomaiuHemy 0/10/200/1 4,67 | 8,33 | 12,42 122,81 0,08 | 0,04 | 495 | 1,01 ] 0.00 |181,58 15,11 61,19113,55| 0,85 | 1,95 | 0,16 | 14,24
PO0/AK]MTMLA TylweHas B coyce 100 9,01 | 7,26 | 10,55 119,76 0,05 ] 0,09 ] 1,77 |30,71] 0.00 |139,15 24,51 106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
312 _|MMiope kapTodensHoe ¢ M/CrvBoy. 150 3,06 | 48 | 2044 137,25 0,12 | 0,11 |10,38]18,78] 0,07 [633,24 40,96 84,62128,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
48 (AK1KomnoT us ustoma 200 0,35 ] 0,08 | 25,18 1222 0,02 001023054 15 [103,34 13,98 16,85] 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
MNP |Xne6 niweHnyHbIn 30 243 ] 03 | 14,64 81,02 0,031 009|000]000]009]279] 12 195] 42 | 033|096 ]| 18 | 7,35
MNP |Xneb6 pxxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024]012]0.00]024|735] 195 4741141 (1,171 000 | 927 | 4,35
Wroro 3a Oben 791 23,771 25,07 [100,50] 705,00 0,42 | 0,58 122,14]194,36| 1,9 [167,4139.1 374,24/ 92,72| 5,61 101,11 20,04 [248,61
Wroro 3a geHb 1331 ]39,57140.87[175,16] 129250 [ 0,67 | 0,79 38,84]108,2] 2,08 [1429,5220,059637,53134,24 8,83 191,69 38,79272,03




I'Ipumepﬂoe MEHIO U nuLleBas LEHHOCTb NPUroToBNAEeMbIX GHIOA
C6opHuk peuentyp 6nog 2011 roga MorunsHbiin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHun
Hepens: 1 Kareropus: letu 7-11 ner
Muwesble BelecTea | OHepre-
Ne Micca ® TG ButamuHbl (mr) MwuHepanbHbie BelyecTsa (Mr)
o Mpvem nuwym, HavMeHoBaHve 6roaa P s s
et pu X y |4 wam | B1|B2[C|A[D]| K |calP |Mg|Fe| 1 |sefcF
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
P |Ukpa kabaukosas 60 1,64 7 8,73 80,28 0,01 ) 0.00f 42 | 0.00| 000} 0.00| 2461|222 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
268 |KoTneTbl MO-XMbIHOBCKU C COYCOM 100 6,15 | 7,93 | 2,97 139,13 0,241 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71[ 0,71 [ 15,46
P02/304MakapoHHble U3Aenus OTBapHbIe 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 0.00| 19 | 0,07 |57,12]16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72] 0,04 | 14.46
B83/AkT Kvicenb 200 0 0 30,96 118,62 0.00 | 0.00 {12,89] 6 84 1000|362]000]022| 01 ]000]|000]| 48
[P |{Xneb nweHnYHbIN 30 2431 03 | 1464 81,02 0,03)1009]0.00f{000]|009]|279| 12 |195| 42 | 033|096 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 15,7 1 19,751 83,75 587,56 0,34 ] 0,18 | 18,47]105,04 8,59 | 125,2{100,31|171,61/29,47| 3,04 | 78,39| 2,55 | 42,07
Ob6en
21" |CanaT 13 ConeHbIX OrypLos C fyKoM 60 0,541 307 | 155 39,46 0,01]1001(143| 16 | 0.00 |7557(13,26|15,74| 7.6 | 0,34 | 0,24 0,04 | 2,46
penyaTbim
103 |Cyn kapTodenbHeit ¢ Bepmuwensio | 200/1 3,98 | 8,19 | 37,52 262,52 0,08 | 0,04 | 5,92 [161,13 0.00 [313,41| 19,58 47,82|18,29| 0,77 |73,67| 0,21 | 22,58
3eM1EHbI0 h
289 |Pary oBouHoOe 13 NTULbl 200 13,03] 10,82 | 26,45 2234 0,15 | 0,15 |12,39|437,5| 0.00 |637,47] 36,14 160,59 42,36 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
AKT |KoMnoT U3 cBexe3aMOpOXeHHbIX Sirof, 200 0,67 ] 0,3 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0,3 | 0.00| 0.00 | 0,05 | 0.00 | 0.00 ] 0.00
[P |Xne6 nweHunyHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03]009]000]0.00|009f279] 12 |195] 42 | 033|096 18 [ 7,35
[P |Xneb6 pxxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05)024]012]0.00}024]735[195]|474|141]1,17]000] 9,27 435
WUrtoro 3a Obep 721 23,11 23,7 | 100,5 705 0,32 | 0,53 | 19,861600,23 0,33 [127,84100,78291,0186,55| 4,53 [117,9]18,85[214,03
Wroro 3a geHb 1261 38,8 143,45 184,3 1292,5 0,66 | 0,71 | 38,33]705,27] 8,92 [253,04201,09462,62/116,02 7,57 [196,29 21,4 256,1|



CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Hpumepuoe MEeHIO U nNuuieBasl LEHHOCTb npuroToBnsAeMbIX 6]1!-0.[1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbIi M.I1.

OeHb: 5 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepens: 1 Kateropus: fletu 7-11 ner
Ne > Macca ﬂmu.;esble(rl)aemecma T:z::z;:g ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
= puem nuLm, HaumeHoBaHue 6noga - SOETE
XK it} B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 18 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 0,4 4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74/ 14,08| 9,57 | 7,83 ] 1,911 1,76 | 0,26 | 7,04
188 |3anekaHka pucoBasi C TBOPOroM 1 G 180/30 | 11,2 | 10,44 | 43,36 354 0,1 10,22 0,45 121,94| 0,32 |170,74157,17)217,29 36,5 | 1,04 46,56| 2,86 | 38,28
NoBKANOM
379 |KodbemHblit HAaNMTOK C MOMOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 | 0,52 |13,29] 0.00 [183,81[111,63106,79 30,67 1,11 | 7.92 1,76 | 17,6
MNP |Xne6 niieHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]009|000|000f009(f279] 12 |195] 42 [ 0,33 09 ]| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpax 540 17,19] 17,42 | 83,75 582,62 0,22 | 0,46 | 4,97 |38,23| 0,41 [613,19294,88353,15 79,2 | 4,39 57,2 | 6,68 |70,27
OGep
62 |Canat 13 MopkoBu (NpunyLL.) ¢ 60 0,751 0,06 | 6,89 49,02 0,03 ] 0,04 | 2,88 | 1152 0.00 [ 115,2]|15,61]31,68[21,89] 0.41 2,88 | 0,06 |31,68
- lcaxapom
82 |BopLy 13 cBEXeN KanycTbl ¢ 200/5/1 16 | 4,69 10 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,2¢ 0.00 [227,0549,72|38,57[17,96] 0.82 39,33 1,73 | 17,38
KapTodenem CMETaHON 3ereHbio
P68/759LLInnLiens 13 Msica ¢ coycom 100 6,94 | 1399| 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |180,04| 0,03 [38,73[10,58[80,19] 8,11 | 1,2 22,68| 0,7 |15,19
199 |Miope 13 6060BbIX ¢ M/pacTuT. 150 11,01] 6,49 | 33,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48 [209,26 68,01] 4,34 56,07} 8,39 | 19,21
348 [KomnoT 13 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 12,68 89,94 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42[18,29] 0.62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 niweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 ]009|000|000|009(279] 12 | 195] 42 [ 033|096 1,8 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NweHnYHbIA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005)024]012]000| 024735195474 141] 1,17 | 0.00 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6eg 776 2591| 26,6 | 101 758,68 0,81 ] 0,61 |12,54]1467,1] 0,36 [294,69214,47}452,02(152,56 8 89 121,92121,95| 95,16
Wtoro 3a gexb 1316 [43,10{44,021184,71] 1341,30 | 1,03 | 1,07 [17,51}505,3 0.77 907,84509,35805,17]231,76 13,28 179,12 28,63 165,43




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEHI0 U NUuLleBas UEHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 611!0;1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunbsHbin M.I1.

OeHb: 6 Ce30H: BeceHHe-neTHum
Hepensa: 2 Karteropus: fletn 7-11 ner
Ne . WMacea ﬂwmesblir?emecma T?I:EEIZ:; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
petl puem auwm, HavMmeHoBaHue 6noaa DR ey -
i W P B1 B2 & A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP |MeyeHbe 60 4,23 | 3,81 | 16,73 61,63 0,05 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 174 | 54 12 |1 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
PIS/AKIKOTNETBI 13 NTULbI C COYCOM 100 6,94 | 11,081 10,73 179,4 0,09 | 0,07 | 1,67 |16,02] 0,02 |86,24| 22,2 |66,33|13,29| 0,93 | 36,87| 4,64 | 82,46
P02/304MakapoHHble n3genvis oTBapHbIe 150 552 | 452 | 26,45 16845 |.0,06 | 0,01 ] 0.00 | 19 | 0,07 |57,12116,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
377 |Yain c numoHoM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00 001056139 035]2532| 58| 785]|419] 0,78 | 0.00] 0,01 1,36
[P |Xneb6 nweHu4HbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03]009]000]000f009|279]| 12 |195]| 42 |033]|096]| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 544 19,25]1 19,73 | 83,75 587,50 0,23 | 0,18 | 2,23 | 36,41 0,53 |196,58 74,15/ 196,9] 41,5 | 4,28 |92,55| 6,49 105,63
Ob6epn :
47/AKT |CanaT 13 KBaLLeHOM KarnycTbl 60 0,95 | 3,06 45 47,14 0,01 ] 0,01 [14,82] 0.00 | 0.00 |98,63]25,02|18,15] 8,51 | 0,34 | 0,16 | 0,03 | 1,64
113 |Cyn-naniua fJoMatuHsas ¢ 10/200/1 | 4,71 | 5,74 | 9,25 96,93 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 |13,16]|53,46| 7,95 | 0,64
LIbINAEHKOM, 3EJIEHLH
268 |KotneTsl NO-XIbIHOBCKW C COyCOM 100 6,15 | 7,93 | 2,97 139,13 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 [ 15.46]
02/171Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 86 | 6,09 | 38,64 210,75 0,22 ] 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,86|187,07]124,43 4,2 |37,27] 3,63 [ 14,57
342 |KomnoT 13 ceexux s6rnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001]1001[183]002|0,01|923|613]|384|315]|0,84]| 07 0,1 | 282
[P |Xne6 niueHnYHbIN 30 2431 03 | 1464 81,02 0,03]009]000)000f009[279] 12 |195]| 42 |033|096]| 18 |7.35
MNP |Xneb pxaHo nueHuYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05/024]0,12]000f024|735]|195]|474]| 141|117 | 000/ 927 | 4,35
Wrtoro 3a OGen 781 25,401 24,30 110,54| 756,17 0,38 | 0,47 |18,97|14,56| 0,41 [518,85115,59415,681175,53 8,55 39,09 14,83]30,73
Wroro 3a nexb 1325 ]44,65]|44,031194,29| 134367 | 0,61 0,65 | 21,2 |50,97| 0,94 [715,43189,74612,56217,03 12,831131,64 21,321136,36




I'IpumepHoe MEHIO U nuileBas UeHHOCTb MPUIroToBNAeMbIX 611!0}.1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanllvH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: BeceHHe-neThum
Hepensa: 2 Karteropus: fletu 7-11 ner
Ne . Macca nMLueBb'e(r!;emeCTBa Ti::g;:ﬂ ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
G Mpuem nuwyu, HaumeHoBaHue broga LR BRETs
K P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpos ¢ chipom 60 465 | 518 | 9,69 101,12 0110171006 312]0,31]5181[170,88 113 [11,69] 051 | 1,28 | 495 | 9,8
173 |Kawa Bsi3kas MOnoYHas niLueHHas 200/5 8,23 | 10,53 | 40,89 297,14 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61/48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
379 |KodherHbli HanMTOK C MOMOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 ] 0,13 ] 0,52 |13,29/ 0.00 [183,81111,63106,7930,67| 1,11 ] 7,92 | 1,76 17,6
MNP |Xne6 niueHnYHbIN 35 2,66 | 0,28 | 17,22 82,25 0,040,111 0.00 | 0.00 | 0,11 |32,55| 14 |22,75] 49 | 039] 1,12] 2,1 | 858
Wtoro 3a 3aBTpak 500 18,71| 18,67 | 83,75 581,11 0,391055] 1,1 172,09| 0,5 478,23418,41424,159574]| 3,33 | 55,42 11,8 [ 66,02
Obexn
21 |CanaT 13 ConeHbIX OrypLioB C flyKoMm 60 0,54 ]| 307 | 1,55 39,46 0,01 001|143 16 [ 0.00|7557|13,26|15,74| 7.6 | 0,34 | 0,24 | 0,04 | 2,46
penyartbimM
88 [LLu u3 cB.kanycTsi ¢ kapTohenem, 200/5/1 | 1,57 | 3,81 12,9 111,94 0,04 | 0,04 [11,15]164,45 0.00 [248,08 34,77|37,23|16,69| 0,62 |59,46] 3,66 | 13,93
CMETaHOW U 3erieHbI0
229 |Pbiba, TylwieHHas ¢ oBoLaMu 100 10,6 10 18,89 155,44 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8|10,11[266,73 33,51|147,86 39,92 0,76 | 118,2| 8,74 [394,55
312 |Miope kapTodensHoe ¢ M/CrnBoY. 150 3,06 | 48 | 2044 137,25 0,12 | 0,11 110,38 18,78 0,07 |633,24{40,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 37,94
AKT |KoMnoT 13 CBEXEe3aMOPOXEHHbIX SArof, 200 067 | 03 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0,3 | 0.00| 0.00| 0,05 0.00} 0.00/[ 0.00
MP [Xne6 nweHnYHbINn 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 ]0,12|0.00| 0.00| 0,12 | 37,2 | 16 26 56 1044|128 24 9.8
[P |Xne6 _pxaHo nLueHnYHbIN 40 34 | 1,32 | 19,52 110,42 0,071 032] 016 | 0.00 | 0,32 | 98 26 | 632] 188 | 156 | 0.00 |12,36| 5,8
Toro 3a Obepn 796 23,10} 23,70 | 100,50 705,00 0,34 | 0,66 |26,341548,63 10,62 358,8] 164,8|374,69 117,3| 4,84 |239,41| 27,95 |464. 48
Toro 3a neHb 1296 |41,81| 42,37 |184,25| 1286,11 0,73 | 1,21 |27,44(620,72 11,12837,09583,2|798,8|213,04 8,17 |294,83 39,75 SSO,a




I"IpumepHoe MEeHK U nuileBas UeHHOCTb NPUroToBriseMbIX 611!0.1],
C6opHuk peuenTtyp 6nitog 2011 rona MorunbHbin M.I1.

CaHllvH 2.3/2.4.3590-20

DOeHb: 8 Ce30H: BeceHHe-neTHUM
Hegens: 2 Kateropus: fdetu 7-11 ner
Ne : K ﬂmu.(eabl(?rr)aeu;ecma Ti:zz;z; ButamuHel (Mr) MuHepanbHbie BeLecTaa (Mr)
St Mpuem nuiyy, HaumeHosaHue Bnoga s : Py
K o) B1 B2 C A D Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 6 7 8 -9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 0,4 4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 {230,7414,08| 957 | 7,831 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
291 |lnoB u3 nTuubl 200 15,09{ 15,33 | 24,56:| 288,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66] 0.00 {180,99 31,28]154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 |139,76
376 |Yai c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00 | 0,01 | 0.00| 03 | 0.00|20,58] 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | .00 | 0.00
MP [Xneb nwerndHbIN 40 324} 04 | 1952 118,49 0,040,121} 0.00| 0.00| 0,12 ]| 37,2 | 16 26 56 |044]1128)] 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 540 18,8 | 19,75} 68,88 560,21 0,14 | 0,24 | 6,77 [264,96 0,12 |469,51|66,02|196,94 56,28 4,43 |111,92 8,32 | 156,6
O6eg :
10 [Canat u3 3ef1eHoro ropoLka 60 1,85] 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 |43,32| 0.00 | 8,72 |13,04|38,42]|11,56| 0,78 | 0,16 | 0,03 | 1,64
KOHCEDPBUPOBAHHOIO
103 |Cyn kapTodenbHbiii ¢ Bepmuwensto ui  200/1 398 | 819 | 37,52 262,52 0,08 | 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 |313,41 19,58 47,821 18,29 0,77 | 73,67 0,21 122,58
3eNneHbio
270 [Kotnetsi "Mockosckue" 100 6,94} 10,1 | 8,69 98,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18}10,85]/80,69] 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHble M3genvs OTBapHbie 15C- 5521 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
348 |KomnoT 13 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 12,68 89,94 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 [285,02]28,58]|25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xneb nieHuYHbIn 30 2431 03 | 14,64 81,02 0,031 009|000} 000)]009}|279| 12 | 195| 42 |033]09 | 18 | 7,35
P |Xneb pXaHo NieHUYHbIV 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05 024|012 |000)024|735| 195|474 14,1 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6eg 771 23,90 27,46 |117,25] 822,50 0,54 | 0,49 | 12,66(373,45 0,43 {805,85120,21308,47 82,49 5,86 |152,22/ 12,06 | 65,84
Wtoro 3a geHb 1271 |42,70| 47,21 |186,13| 1382,71 | 0,77 | 0,8 |30,42}711,3] 0,55 |606,4]196,48537,06155,85 9,48 [234,26 22,08 |280,54




CaHllvH 2.3/2.4.3590-20

I'lpumepuoe MEHIO U nuulleBasa LeHHOCTb NPUIroToBJiISseMbIX 611}011
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

DeHb: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHUu
Hegens: 2 : Kateropus: fletu 7-11 ner
Ne o N ﬁmmesbii;ememaa Ti::z':; BuTtamuHbl- (Mr) MwviHepanbHble BellecTsa (Mr)
i puem nuuu, HaMMmeHoBaHue 6naa oL - SRS
B K o) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 : 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa mopkoBHasi 60 101 46 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 [900,12] 0.00 105,33 19,47|34,86|21,57| 0,55 |37,73| 0,09 | 27,61
289 |Pary oBoLiHOE U3 NTULbI ° 200 13,031 10,82 | 26,45 223,4 0,15 | 0,15 |12,39{437,5] 0.00 [637,47] 36,14|160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
83/AkTiKucenb 200 0 0 30,96 118,62 0.00 | 0.00 112,89 6 84 | 0.00]362]|000)022] 01 |0.00|000]| 4,8
MP |Xne® nieHnYHbI 40 3241 04 | 19,562 118,49 0,040,121 0.00] 000 0,12 | 372 | 16 26 56 | 044|128 24 | 98
Wtoro 3a 3aBTpak 500 17,3 115,82 | 82,96 529,71 0,23 | 0,3 |30,65§343,61 8,52 | 780 [107,81221,4169,75| 2,96 |82,04|10,02{219,5
Ob6ep 5 )
67 |BuHerpeT oBOLLHOM 60 0,84 | 6,09 | 4,37 - 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 {120,6§ 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85| 0,13 | 10,67
96 |PacconbHuk JleHuHrpagckui ¢ 20071 2,741 4,31} 17,15 90,86 0,07 | 0,05 6 |161,49 0.00 [327,28 17,5 |51,97| 19,19} 0,72 |38,37| 1,52 | 21,49
3eneHbo
721330 B1TOYKM 3aMeYeHHbIE B CMETaHHOM 250 14,9 1 15,09 | 31,61 284,36 0,241 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
COoyCce C pUcom :
389 |Cok pyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 1 0 20,2 84,8 0,02]1000| 4 |000|0.00]000]| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHndHbIn 50 4051 05 24 4 177 0,06 | 0,151 0.00 ] 0.00 | 0,15| 465| 20 | 32,5 7 055]| 16 3 12,25
MNP |Xneb pXaHO NLIEHUYHBbI 40 34 | 1,32 | 19,52 110,42 0,071 0,32} 0,16 ] 000 | 0,32 | 98 26 1632|1881 1,56 | 0.00 |12,36| 5,8
WUtoro 3a Obep 801 |26,95|27,31]|117,25| 822,50 0,48 | 0,62 |13,75{362,13 0,5 [628,55106,36262,56 70,13| 5,03 |99,53|17,72|65,67
Toro 3a aeHb ) 1346 144,23]|43,131200.21] 1352,21 | 0,67 | 1,02 | 18,79]405,44 0,69 [234,11362,68534,82142,22] 9 [158,04 24,39[136,83




anMepHOG MEeHI U nuuieBas LEeHHOCTb NPUroToBiideMbIX 6J1l0ﬂ,

C6opHuk peuentyp 6niog 2011 rona MorunesHbin M.I1.

CaHllnH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 10 Ce30H: BeceHHe-neTHU"
Hepgens: 2 Kateropus: fletu 7-11 ner
Ne . . T aneBb'e(r?emeCTBa T:::ZELZ;‘ Butamutrbl (mr) MwuHepanbHble BelwjecTsa (Mr)
e Mpviem nuwy, HamveHosakwe Bnitoga cOpLIM ey
X {ickain) B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 |Canat u3 MOpKoBu (npunyLy.) C 60 0,75] 0,06 | 6,89 49,02 0,03 0,04 | 2,88 | 1152 ] 0.00 |115,2]15,61|31,68/21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
J7/754 Ppurkagenbku 13 NTULLI C TOMATHbIM 100 723 10,8 | 7,05 125.19 0,09 0001|2511 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59
COYyCOM
02/304 MakapOoHHbIe u3aenusi oTeapHble 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 000| 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
376 |Yawn c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00| 0,01} 000| 0,3 | 0.00|20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIn 40 324| 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 0.00] 0.00] 0,12 | 37,2 | -16 26 56 | 0441 128| 24 9.8
itoro 3a 3aBTpak 550 16,81} 15,8 | 74,91 567,15 0,22 ] 0,18 | 5,39 171,44 0,19 |230,1| 78,6 |[182,7954,61| 3,18 |58,88] 2,5 |55,94
Obep
7/AkT |Canat n3 KBaLIeHOW KanycTbl 60 0,95 3,06 45 47 14 0,01 | 0,01 |14,82| 0.00 | 0.00 |98,63]25,02}18,15| 851 | 0,34 | 0,16 | 0,03 | 1,64
102 |Cyn kapTodtenbHbiin ¢ 6o60oBbLIMM 200/1 455 | 497 | 13,44 126,74 0,14 | 0,05 | 4,32 {160,96 0.00 |335,06 32,49| 76,6 | 27,9 | 1,44 |73,51| 2,01 | 21,52
rTOPOXCM) U 3€eMEeHbI0
259 |Kapkoe w13 ntuybl 200 14,05] 16,78 | 23,25 306,07 0,16 | 0,15 |13,83]29,95| 0.00 |[708,63 34,42|161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 [172,17
349 |KomnoT u3 cmecu CyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 000|025} 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 3,46 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,031 009|000} 000|009|279] 12 |195] 42 {0,33]09 ] 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo neHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024|10,12| 000|024 | 735]| 195|474 14,1 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Itoro 3a OGep 721 25,04| 26,22 1100,50] 760,37 0,39 | 0,54 |33,34[202,91] 0,33 [243,71163,39326,8196,35| 5,34 |135,28 20,62 207,03
IToro 3a AeHb 1271 |41,85| 42,02 175,41 1327,52 | 0,61 | 0,72 |38,73374,3 0,52 [473,84241,99 509,6 150,96 8,52 |194,1623,12]262,97




