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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepuoe MeHI0 U NnUuuueBan UEeHHOCTb NPUroToBIIAeMbIX 6non

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 ropa MorunbHbiv M.1.

DeHb: 1 Ce3oH: OceHHe-3uMHuiA
Hegens: 1 Kateropusa: netu 1-4 xnacc
Ne Macca ﬂumesbuzrt)aemecma Ti:zzz; Butamuub! (Mr) MuHepansHbie BeuwjecTsa (Mr)
pets, Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioaa R HEHPOGTE
XK (xan) B1 B2 C A D Ca Mg Fe { Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak
MeyeHbe 60 2,72 ] 8,36 | 14,42 121,4 0.00] 0.00| 0.00] 0.00| 0.00] 0.00] 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00

P68/AK|BbuTOoukM U3 MACa € COycOoM 100 5371525 6.1 77,33 0,24 0,08 | 1,38 180,04| 0,03 |40,18110,85]180,69] 8,23 | 1,21 [22,71} 0,71 | 15,46
302/17 {Kawa rpeuyHesas paccoinyaras 150 86 | 6,09 33,39 210,75 0,221 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 226,52 16,86|187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
377 [Yait ¢ numoHom 200/35 | 0,13] 0,02 | 15,2 97 000]001]056] 1,39} 0,35]25,32| 589 7,85 4,19] 0,78 0.00| 0,01 | 1,36

MP |Xne6 mueHWYHbINA 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009]000]000}009]|279}| 12 | 195] 42 | 0,33}1096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 544 19,25{20,02} 83,75| 587,50 0491 03 | 1,94 195,79] 0,54 [319,92 45,6 |295,11141,08 6,52 |[60,94]| 6,15 | 38,74
Oben

MP |Wkpa xabauxosas 60 164| 71 5,73 80,28 0,01} 000| 42 | 0.00] 0.00] 0.00] 246 | 22,2 9 0,42 ]| 0.00 | 0.00 | 0.00

88 |LLin u3 ca.kanycTbl C kKapTodenem, 200/5/1 | 593 | 566 7.9 1291 0,04 | 0,04 | 11,15)164,45 0.00 [248,08 34,77 37,23} 16,69} 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93

CMETaHON U 3eneHblo

291 [MnoB u3 nTUUb 200 10,04| 9,53 | 32,37 ] 257,45 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,6 0.00 [180,99 31,28]154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 [139,76
349 |Komnot us cmecu cyxodpyKkTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00]025| 12 | 0.00| 0.00 139,96] 3,46 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHu4HbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031009]000]|000)]009]279] 12 |195] 42 |0,33]|]096}| 18 | 7,35

MP |Xneb pXaHo NEHUYHbIA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0051024]1012]000]024]735]195|474]14,1] 1,17 ]| 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6epn 726 |23,10123,70{105,31| 747,25 0,21 ] 0,46 |18,491438,11] 0,33 [530,47]162,11283,98 84,71 3,97 | 169,3] 20,39]165,39
Wroro 3a aeHb 1270 |42,35|43,72]1189,06] 1334,75 0,7 | 0,76 | 20,43]| 533,9] 0,87 |850,39207,71579,09225,76 10,49]230,24 26,54 [204,13




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHoe MeHI0 U NULLEBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIx 650
C6opHuk peuenTtyp 6miog 2011 roga MorunbHbin M.I.

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHMIA
Hepgens: 1 Kareropus: getn 1-4 knacc
MuweBsle Bewlectea| Suepre-

Ne Mbisca © TSR ButamuHb! (Mr) MutxepanbHbie BeulecTsa (Mr)

& Mpuem nuwm, HaumeHoBaxne Gnioaga —— LeHHOCTb
PEL: . P B Fw| ¥ o | B B2 Cc|A|D|K|ca]P MR | I |se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 g 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

2 |bytepbpoa C NOBMANOM U MACNOM 60 526 9,5 | 14,06 201,1 0,1 1000| 0,7 ] 0,3 0.00 |22,86]64,36122,98{ 1,5

173 |Kawa Bsizkasi MOMOYHAas NWeHHasn 200/5 | 667| 86 | 32,59 182,55 0,18 0,141 0,562 | 27,6 | 0,08 |]210,06121,89181,6148,48] 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao C MOSIOKOM 200 4081 1,25| 17,58 85,36 0,031 0,13 ] 0,52 }13,27| 0.00 |171,28 110,5|101,0926,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHnYHbIN 40 324| 04 | 19,52 118,49 0,04]0,12] 000} 0001012 37,2 16 26 56 | 044|128 24 | 98
AToro 3a 3aBTpak 505 19,25119,75| 83,75 587,50 0,35 0,391 1,74 |41,17| 0,2 |418,54271,25373,06104,03 4,18 | 54,3 ] 7,15 | 66,06
Oben

67 |BuHerpet oBoujHOU 60 0,84 ] 6,09| 437 75,06 0,021 0,02 | 2,21 ]120,6| 0.00 |116,59 18,01] 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85} 0,13 | 10,67
16/AK] ToMaTHbIA CyR Xxap4o C Kypuuen n 15/200/1{ 5,03 | 569 | 16,93 142,74 0,09 0,03]| 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 |5599| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01

3eMneHbl
301 |KHenv KypuHble ¢ COYCOM 100 10,67| 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05| 1,54 |23,32| 0,02 | 86,48}20,37]|72,04]|12,15{ 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
02/309MakapoHHble u3aenusa oTBapHbie C 150 552|452 | 26,45 168,45 0,06 0,011 000} 19 | 0,07 |57,12}16,66149,22] 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
m/p

342 |KomnoT 13 cBexux 86nok 200 0,16 ] 0,16 | 27,88 114,6 0,01]1001]183]002]001)]923]613]384|315]1084) 07| 0,1 | 2,82
P |Xne6 nweHn4HbLIN 30 243] 0,3 | 1464 81,02 0,03]10,09)]0.00]|000]009]|279] 12 {195]| 42 [ 033|096 18 | 7,35
[P |Xneb pXaHo NEHNYHbIN 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 00510241012 0001024 ]|735]1951474]| 141 | 1,17 0.00] 9,27 | 4,35
Atoro 3a Oben 786 26,95(27,65] 109,72 783,10 0,3 | 0,45 | 6,48 |162,99 0,43 |483,73101,21]268,19 59,65| 4,96 [194,11 16,12| 144,9
AToro 3a fieHb 1291 |46,20/47.401193,47] 1370,60 | 0,65]| 0,84 | 8,22 [204,13 0,63 [902,27372,46641,25163,6§ 9,14 [248,4123,27[210,96




CanflvH 2.3/2.4.3590-20

NMpumepHoe MeHI0 U NuUileBas LEHHOCTb NMPUroToBAsieMbIX 6nto
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiv M.I.

Oeun: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHWIA
Hegens: 1 Kareropusi: getn 1-4 knacc
MuieBkle Beulectsa| oHepre- Byt -
Ne ‘N Mages ® BN TaMUHbL (M) vHeparnbHbie BelwecTea (Mr)
peil, Mpuem nuim, HaumeHoeaHve 6noga R Vi
b W Yy  (kxan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe l Se F

1 2 ) 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asrpak

45 |Canat us GenokauyaHHo .kanycTsl ¢ 60 0,791 1,95| 3,76 51,49 0,011 0,021 9,22 | 0,93 | 0.00 [124,87125,96]14,73| 762 | 0,3 |36,51]| 434 | 0,28

3eNeHbio
233 |Puiba 3aneueHas nog MOMO4YHbIM 100 465) 539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67]10,14[262,18 70,64 166,28 34,79] 0,59 |118,72 9,68 |386,67
COYCOM

312 |Mope kapTodenbHoe ¢ M/cnueoY 150 2,06 2,8 | 20,44 137,25 | 0,121 0,11 110,38} 18,78] 0,07 633,24 40,96] 84,62] 28,69] 1,07 160,23} 0,75 | 37,94
83/AkjKucenb 200 4411 6,09] 18,56 118,62 | 0.00] 0.00 |12,89] 6 8,4 1000(362]000]022| 01 |000{000] 48
NP |Xneb nweHuyHbI 45 3,491 352] 19,52 10849 |0,06]|0,15]0.00]000]0,15]|46,5] 20 | 325 7 0,55] 16 3 12,25
AToro 3a 3aBTpak 555 15,40{19,75] 71,95 542,85 | 0,25] 0,37 {32,98]53,38] 18,76)066,74193,76298,13 78,32] 2,61 |217,06d 17,771441,94
Obepn

Akt |Canat CrenHo#t 60 0,921 3,71 ] 5,55 60 0,03 ] 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 | 123,9]13,84]26,29] 11,27| 0,44 |36,69] 0,09 | 12,73
355 |ConsHka no goMawHemMy /10/200/5{ 3,86 | 8,33 | 15,18 112,15 | 0,04 | 0,04 | 4,96 ] 4,22 | 0.00 210,44 19,61|62,48]15,58] 0,9 | 2,74 ]| 0,17 | 12,64
278 |Tedrenu TyweHbie B coyce 100 5981 7,72| 10,68 195,97 0,17]007] 1,88] 0,04 | 002 |43,79| 17 |78,76| 7,69 | 0,98 |36,66| 0,65 | 14,31
199 |Miope u3 6060BbLIX C M/pacTUT 150 11,01]| 6,49 | 33,36 184,56 0,42 ] 0,09 ] 0.00] 0,87 | 0.00 |527,29 78,48[209,264 68,01| 4,34 | 56,07 8,39 | 19,21
18 (AK{KomnoT u3 usioma 200 0,35{ 0,08 | 25,18 1222 002]001}023)054} 1,5 |103,3413,987{16,85] 55 | 0,45 0,11} 0,08 | 30,87
MP |Xne6 nueHUYHLIA 30 243 03 | 1464 81,02 0,03}10,09]000}0.00]009]|279| 12 | 195 42 | 033|096 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NweHU4YHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 005]024{0,12]1000|024)1735| 195|474 141 | 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
Aroro 3a O6eg 796 |26,95(2765|117,25} 822,50 0,76 ] 0,56 | 10,16}221,61 1,85 )110,14174,411460,541126 39 8,61 [133,23 20,45]101,46
AiToro 3a AeHb 1351 |42,35|47,40{189,20| 1365,35 | 1,01 | 0,93 143,14|274,99 20,61p176,9§368,17758,67204,67 11,22 350,29 38,22| 543 4]




ﬂpumepHoe MEeHIO U NuujeBasd LeHHOCTb NPUroToBnseMbIX 611I0ﬂ
Coophuk peuentyp 6nioa 2011 rona MorunoHbin M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

DeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHWI
Hegens: 1 Kareropus: netu 1-4 knacc
Ne Macca I'luu;esue(rx)aemecrsa 3::22;; Bratamubi (Mr) MuHepanbHbie BeujecTsa (Mr)
pew, Mpuem nuwm, HaumerosaHue bnioaa nopUMH eHROCTE
b b4 B1 B2 C A Mg Fe Se F
(kkan)

1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 16 17 19 20
3aBTpak

338 |A6noko 100 04 |488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 7.83 | 1,91 0,26 | 7,04

2 |bytepbpop c nosuanom 60 21516241 554 110,12 0,1 ]1000| 0,7 0,3 0.00 2298| 15

210 |OmMneT HaTypanbHbil C MAcnoMm 110 10,22| 7,08 | 29,3 212,4 0,051 0,37 | 0,16 {149,272 3,66 |132,29 12,3 ] 1,83 22,48 44,66

CITUBOYHbLIM

376 |Yam ¢ caxapom 200 3261 1,25} 8,23 106 0.00{ 0,01 000} 03 | 0.00]20,58 3,83| 0,76 0.00 | 0.00
NP |Xneb nwernyHbIN 30 243} 03 | 1464 81,02 0,0310,09{0.00] 0.00]0,09]§ 27,9 42 | 0,33 1,8 | 7,35
MUroro 3a 3aBTpak 500 18,46|19,75| 67,51 556,54 0,2 | 0,49 | 4,86 [152,82 3,75 |411,51 51,14| 6,33 24,54]59,05
Ob6epn

49 |CanaTt "ButamMuHHbIA" 60 1,56 | 3,73 13,3 92,94 0,01 ] 0,01 ] 3,99 |180,51 0.00 { 64,07 7811 0,24 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTodensHbi C BEPMULLIENHLIO 200/1 | 2,45| 52 | 14,03| 14515 | 0,08 | 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 {313,41 18,29| 0,77 0,21 | 22,58

M 3efeHbio

270 {Kortnetsl "Mockosckue” 100 8,84 |11,01] 21,39 194,04 0,24 0,081 1,38 | 80,04] 0,03 |40,18 8,231} 1,21 0,71 115,46
302/171Kawa rpeyHeBan paccoinyatas 150 86 | 6,09 33,39 210,75 0,22 10,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 124,43 42 3,63 | 14,57
AKT |KoMnoT n3 ceexe3aMOpOXEHHBIX Arof, 200 0,671 0,3 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00{ 0.00 ] 0.00] 0.00 0.00 | 0,05 0.00 | 0.00
NP |Xneb nweHuyHbIN 30 243 03 | 1464 81,02 0,03[0,09]0.00}000]|0,09]| 27,9 42 | 0,33 1,8 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo niueHnYHbIA 30 24 | 102 1266 66,6 0,05]0,24]|0,12] 0.00] 0,24 | 73,5 14,1 ] 1,17 9271 4,35
WUtoro 3a Oben 771 26,95{27,65|117,09] 822,50 0,631 0,58 | 11,411436,04 0,43 [745,58 177,09 7,97 16,98 70,94
WUtoro 3a aeHb 1271 |45,41]|47.40|184,60| 1379,04 | 0,83 | 1,07 | 16,27[588,89 4,18 §157.0 228,2| 14,3 41,52[129,99




I'lpumepHoe MEeHI0 U NUuuleBasd UEHHOCTbL NpUroToBJiIAeMbIX 6.I1I-OA
C6opHuk peuentyp 6moa 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

DeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUMA
Hepens: 1 Kareropusi: netu 14 knacc
Muuiessie seulectsa| oHepre-
Ne Macica ® NGO BuramuHbt (Mr) MuHepanbHble BewwecTsa (Mr)
“ Mpuem nuwy, HauMeHosaHue 6nioaa o ——
e P B | % oy | | B2]| 8 [|1& ] D ca| P |Mg|Fe|l 1 |se]|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 |Canat u3 ceseknbt ¢ sbnokamun 60 062} 3,7 | 6,34 61,14 0,011 0,02 221] 0,49 0.00 {130,711 15,24|16,54| 8,87 | 0,78 1 2,74 0,29 | 8,13
289 |Pary oBowHoe y3 NTULbl 200 13,03] 10,5 | 18,27 2234 0,15] 0,15 ]12,39]437,5| 0.00 637,47 36,14|160,59 42,36 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
3 (AK]KomnoT 13 usioma 200 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 002]001]1023]054]| 1,5 |103,3413,98{16,85] 55 | 0,45] 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHnYHbIA 45 349 | 3,52 19,52 108,49 006]0,156]000]0.00] 015|465 20 | 32,5 7 055 1,6 3 |12,25
TOro 3a 3aBTpak 505 17,49] 17,8 | 69,31 515,23 0,24 | 0,33 | 14,831438,563 1,65 {918,027 85,36[226,44 63,73| 3,65 |47,48| 10,9 {228,54
Oben
20 |Canar u3 cBeXux OrypLoB C SIyKOM 60 0,51]366| 1,97 42,86 0,02 0.00] 51 ]0,03]|000] 146 |16,78] 25,5 7,99 | 0,38 | 35,46] 0,04 | 2,73
penyarbim
99 |Cyn n3 osowen ¢ nTvuen, cmetadon u| 200/5/1 | 4,5 | 4,31 | 10,53 106,98 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 [263,78 28,13141,45|16,77| 0,66 |73,61| 1,59 | 18,09
3€neHbI0
8/754LIHMuens U3 Msica ¢ Coycom 100 6,94 12 | 10,73 196,36 0,24 ] 0,08 | 1,34 |80,04] 0,03 |]38,73]10,58/80,19| 8,11 ] 1,2 |22,68] 0,7 ]15,19
304 |Puc oTBapHOW C M/CIMBOYHLIM 150 565 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03]0,02]| 000} 13,5] 0,07 |46,18] 9,72 {72,75|23,78] 0,52 [ 53,46| 0,04 | 23,88
348 |Komnot us kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 169,96] 0.00 [285,024 28,58]25,42|18,29) 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xne6 nweHWYHbIA 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]|000}000]009]279} 12 |195]| 42 [033]096| 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo NLeHNYHbIA 30 24 |1 102] 1266 66,6 005024012000 024]|735]|195]|474]141]11,17]000] 9,27 | 4,35
Toro 3a O6ep, 776 23,21|25,65|114,84| 818,32 0,44 ]| 0,5 |14,79332,35 0,43 [749,71]125,29312,211-93,24| 4,88 {186,17 13,44{71,59
TOro 3a feHb 1281 |40,70|43,451184,15] 1333,55 | 0,68 | 0,83 |29,62|770,89 2,08 [667,7{210,65538,659156,97] 8,53 [233,69 24,34|300,13




Hpumepﬂoe MEeHIO U nuuleBas ueHHOC'.l'b npuroToBnAeMbIX GIHOA
CO6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 2 Kareropus: getn 1-4 knacc
Ne Yo o ﬂumesbu:rl)aemecwa Taz:g;:ﬁ BuramuHe! (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mmr)
ey Npuem nuwywm, HanmexHosaHune 6noaa rOpLMY IR
XK fcan) B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak i
209 [Anuo BapeHoe 60 762 69 | 042 94,5 0,031 0,24 ] 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72|29,04]100,22 6,26 | 1,31 | 10,56]| 16,21 29,04
175 |Kawa monoyHas "Opyx6a” c 200/5 | 5,17 10,2 | 44,11 298,36 0,1 } 0,13 | 0,52 | 27,04} 0,07 | 166,4[{115,74 135,6| 31,69| 0,7 |47,55| 2,25 | 28,1
M/CNIUBOYHBLIM )
376 |Yai c caxapom 200 3261125] 8,23 106 0.00{0,01]0.00| 0,3 ]0.00|20,58;{ 466 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00| 0.00| 0.00
MNP |Xneb6 niweHn4YHbIN 35 32 1136 | 159 88,64 0,121 0.00 | 0,06 | 0.00 000} 81 |26,1] 99 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,25( 19,75| 68,66 587,50 0,25 | 0,38 { 0,58 (120,94 2,71 | 256,7{230,44 269,11 51,68| 3,85 | 58,11} 18,46|57,14
O6en
45 |Canar u3 6enoka4yaHHOW KanycTbl C 60 13 1325]| 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69/201,42 0.00 215,17 41,32]27,83| 15,05 0,53 |61,35{ 6,9 57
MOPKOBBLIO Y OrypLOM
B88/624 Yxa puibaukas 15/200/1] 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98] 70,16 19,04] 0,69 | 46,23| 7.4 |88,52
POO/AK|IMTnua TyweHas B coyce 50/50 | 9,01| 726 | 4,55 119,76 0,051 0,09 | 1,77 {30,71{ 0.00 [139,19 24,51(106,26 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 |[152,22
P02/30¢MakapoHHble nzgenus oTeapHbie ¢ 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,061 0,011 0.00| 19 | 0,07 |57,12116,66]49,221 7,82 | 0,98 154,72] 0,04 | 14,46
m/p
342 |Komnot u3 ceexux abnok 200 0,16 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0011183]0,02]0,01]923]|6,13|384)|315]084| 07| 01 | 2,82
MNP |Xne6 nuweHnyHbIN 30 243] 03 | 1464 81,02 0,03]0,09]000]000]009])279} 12 |195] 42 10,33}096) 18 | 7,35
MP [Xne6 pxaHo nuweHUYHbIN 30 24 1102] 1266 66,6 0,05) 024|012 000]024}735] 195]|474]141]117}0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obepn 786 24 4 |124,04]107,14] 801,91 0,3 | 0,53 | 24,16|255,57] 0,41 [959,17 137,1{324,21/78,48] 5,5 |201,6¢ 33,46[275,42
Uroro 3a neHb 1286 |43,65[/43,79]175,80] 1389,41 | 0,55 | 0,91 | 24,74]376,51] 3,12 §215,8]367,54593,31130,14 9,35 [259,77] 51,92]332,56




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHoe MeHIO M NuuieBas LEHHOCTL NPUrOTOBsIeMbIX 6nioa

C6opHuk peuentyp 6nog 2011 ropa MorunbHbin M.I.

HOeHb: 7 Ce3on: OceHHe-3uMHNA
Hepens: 2 Kareropus: aetn 1-4 knacc
Muuwessie BeltecTea| IHepre- -
Ne — e A Butamunb! (Mr) MunepanbHble BewecTsa (Mr)
A Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga i pi—
e Py X u(KKarQ B1 |[B2| c | Al D ca|l P |Mg|Fe| | |sel|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak -
63 |Canart us MopkoBM (NpuUnyLL.) 1 60 092]272]| 871 35,2 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 [169,2920,84]35,91|24,95] 051 | 2,8 [ 0,06 [ 30,8
Kyparu
D97/754PpurkagernsKu n3 NTULBI C TOMATHLIM 100 9,28 111,08} 11,37 179,4 0,09]0.00] 2,51} 0,18 0.00 |25,67)68,71] 15,47} 0,59
COYCOM
P02/304MakapoHHble ugenus oTsapHbie C 150 5521452 2645 168,45 0,06 001000} 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
m/p
48 (AK]Komnot u3 ustoma 200 0,35} 0,081 25,18 1222 0,02]001]023]|054| 15 [103,3413,98]16,85( 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 {30,87
NP |Xne6 nweHuYHbIN 35 2661 1,06 | 3,02 82,25 0,04 0,11]000]| 0.00]| 0,11 132,55] 14 [22,75] 49 | 039 ] 1,12| 2,1 | 8,58
WUroro 3a 3aBTpak 545 18,73]19,46| 74,73 587,50 0,25] 0,18 | 56 §1153,7§ 1,68 | 362,3{91,15]193,44 58,64| 2,92 |58,75| 2,28 | 84,71
Oben
75 |Wkpa cBekonbHas 60 1,421 0,06 | 13,72 111,18 0,02]1002]4,95| 0,67 | 0.00 124,77 43,66]26,56]13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96 |PacconbHuk JIeHUHrpaackuin co 200/511 | 3,77 | 7,45 9,8 160,43 0,07 ] 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 |334,84 23,33} 55,39} 20,19) 0,74 | 38,78] 1,56 | 22,39
CMETaHOW 3EeneHbI0
229 |[Puiba, TywenHas ¢ oowamm 50/50 14 |11,99] 16,14 219,54 0,061 0,06 | 3,22 |363,8|10,111266,73 33,51]147,86 39,92| 0,76 | 118,2]| 8,74 [394,55
312 |Mwope kapTodenbHoe ¢ M/CAUBOM. 150 2,06] 2,80 | 20,44 137,25 0,121 0,11 | 10,38 18,78| 0,07 [633,24 40,96]84,62]|28,69] 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok hpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 0,35| 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00] 000]| 0.00]| 14 14 8 06 | 0.00] 0.00 | 0.00
NP |Xne6 niueHUYHLIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03{0,09}000]000)009|279| 12 | 195]| 42 1033109 | 1,8 | 7,35
MP ]Xne6 pkaHo NWEeHNYHBIA 30 24 1102]| 12,66 66,6 005{024}1012]1000]|024|735| 195|474 141 ]| 1,17] 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6eg 776 26,43123,70|117,25] 811,28 0,37 | 0,57 |29,08]|547,99 10,51 §461,01186,96395,33128,19 5,44 [221,27] 22,45|477,48
Wroro 2a geHb 1321 |45,16143,16]/191,98| 1398,78 | 0,62 | 0,75 | 34,68]701,7]12,19)823,31278,11588,77186,79 8,36 [280,02 24,73}562,19




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

HpumepHoe MEeHIO 1 nuileBas U,eHHOC;l'b npuroToBniAeMbIX 6I"OA
CO6opHuk peuentyp 6mog 2011 roaa MorunbHbin M.

Oeub: 8 Ce3soH: OceHHe-3uMHUI
Hepensa: 2 Kareropusi: netu 1-4 knacc
Ne Mices ﬂumeabne(rr)aemecraa m::g::g Buramutbl (Mr) MuHepancHble BewecTsa (Mr)
B MNpuem nuwm, HaumeHosaHue 6moaa nopumn NSO,
b K Yy (kxan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

49 |Canat "ButaMuHHbIR" 60 1,66 | 3,731 13,3 92,94 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 |64,07{15,51117,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
291 [lnos U3 nTuubl 200 10,04| 9,53 | 32,37 | 257,45 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,64 0.00 {180,99 31,28]154,19 39,02| 1,32 |108,88 5.66 [139,76
B83/Ak1|Kucenb 200 4411 6,09 18,56 118,62 0.00]0.00(1289| 6 84 {000]36,2{000f022| 0,1 1000|000 4,8
MNP |Xneb® nweHn4HbIA 40 3241 04 | 19,52 118,49 0041012000} 000] 0,12] 37,2| 16 26 56 1044]128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,251 19,75| 83,75 | 587,50 0,13 ] 0,22 | 19,65]448,17 8,52 |282 26 98,99]197,2|52.65| 2,1 [111,1d 9,42 160,99
Qb6en

67 |BuHerpet oBOWHOM 60 0,84 6,09]| 437 75,06 0,02 | 0,02 ] 2,21 |120,6| 0.00 {116,594 18,01] 20,2 | 8,91 | 0,39 }|36,85| 0,13 | 10,67
108/109Cyn kapTodenbHbIf C KNeLKkamMy 1 200 2651 2,11} 13,83 77,91 0,06 | 0,05 | 3,92 169,74 0,17 {233,184 16 |44,95|14,35| 0,66 [48,91]| 1,75 | 21,26

3€e1EHBI0

P68/759WLinvuient u3 msica ¢ coycom 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 80,04} 0,03 | 38,73]10,58]80,19] 8,11 | 1,2 [22,68| 0,7 | 15,19
B02/17 {Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 86 | 6,09 33,39 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86[187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
348 [KomnoT u3s kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 { 0,55 {69,96] 0.00 |285,02 28,58|25,42]18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nuweHnYHbIA 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03]0,09]0.00]0.00]009]|279] 12 | 195] 42 | 033|096 18 | 7.35
MP |Xneb pxaHo NWeHUYHbIA 30 24 1102 12,66 66,6 005}024]012]1000}|024|735)] 195|474 141]1,17]000] 9,27 ] 4,35
Urtoro 3a Oben 770 24,64(27,65|117,25| 82250 0,63 | 0,63 | 8,14 |454,68 0,6 J001,44121,53424,73192,39 8,57 |146,67 17,28] 73,39
Wroro 3a neHb 1270 |43,89|47,40|201,00f 1410,00 | 0,76 | 0,85 }27,79[902,85 9,12 [1283,7220,52621,93245,04 10,67 [257,83 26,7 |234,38




I"IpuMepHoe MEeHIO U NuujeBeasd LEHHOCTb NPUroToBnAeMbIX 61’"011
C6opHuk peuentyp 6mog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

CanllnH 2.3/2.4.3590-20

OeHwb: 9 Ce3oH: OceHHe-3UMHIIA
Hepensa: 2 Kareropus: netn 1-4 knacc
Ne . Maicca ﬂwmeablezr;;eu.lecrsa Ta:zg:ﬂ Burammub! (Mr) MunepanbHbie sellecTaa (Mr)
pet, Mpuem nuwim, HaumeHosaHue briloaa nopUMM G
. X B1 B2 C A D K Ca Mg Fe i Se F
e (kxas)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpoa c coipom 60 4651 5,18 | 9,69 101,12 0,1 ]1017{0,061{ 31,21 0,31151,81}170,88 113 |11.69) 051 ] 1,28 ] 495} 9,8
173 |Kawa monoyHas repkynecoas ¢ 200/5 | 7,84 8,41 | 42,21 289,5 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,024130,15205,8261,75] 1,52 |45,44112,99| 35,15
MaCcnoM CnBoY
379 |KogherHbif HANMUTOK C MOMIOKOM 200 3,171 2,68 | 15,95 100,6 0,07} 0,13} 0,52 } 13,29} 0.00 |183,81]111,63106,79 3067 1,11 ] 792 | 1,76 | 17,6
MP |Xneb nweHn4HbIn 35 3211361 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 000} 81 | 26,1 99 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 500 18,86} 17,63| 83,75 579,86 0461046 | 1,16 | 71,19] 0,38 |478,64493,66451,71j114,01 4,22 | 54,64 19,7 | 62,55
Oben
20 |Canart u3 ceexux orypuos C nykom 60 051]366]| 197 42,86 0,021000} 51 ]10,03]|]000| 146 |16,78] 255} 7,99 | 0,38 |35,46] 0,04 | 2,73
en4yartbim
82 {bopuw 13 ceexeit KanycTsi ¢ 200/5/1 | 594 | 7,28 | 23,32 151,34 0,03 ] 0,04 } 7,65 164,29 0.00 [227,04 49,721 38,57|17,96] 0,82 | 39,33| 1,73 117,38
KapTodeneMm CMETaHOW 3eneHbio
D72/330Butouku 3anedeHHbie B CMETAHHOM 250 15 115,09| 54,23 379,2 0,24 10,08 | 1,38 | 80,04} 0,03 {40,18]10,85)80,69( 8,23 | 1,21 (22,71 0,71 | 15,46
coyce C pucoMm
AKT |KoMnoT u3 cBeXe3aMOPOXEHHbIX Arog, 200 0671 03 7,68 32 0.00]000|000}000}000]000} 03 ]1000]000}0,05]1000] 0.00]| 0.00
NP 1Xneb nweHuYHbIN 30 243 ] 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09} 000}000}009]279] 12 |195| 42 | 033|096 18 | 7,35
MP |Xneb pxxaHo nuweHNYHbIN 30 24 | 1021 12,66 66,6 005]1024]012]|000]024]|735]195]|474| 141 1,171 000/ 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6en 776 26,95(127,65(114,50f 753,02 0,37 | 0,45 | 14,25{244,33 0,36 {383,23109,154211,66 52,48| 3,96 | 98,46] 13,55]| 47,27
Wroro 3a AeHb 1276 |45,81]45,28]198,25| 1332,88 | 0,83 | 0,91 | 15,41]315,52 0,74 |861,87602,81663,37166,49 8,18 | 153,1| 33,25{109,82




CanllvH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MeHIo U NULeBas LeHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX 6niog

C6opHuk peuentyp 6moa 2011 ropa MorunbHbin M.I11.

Desun: 10 Ce3oH: OceHHe-3uMHUR
Hepens: 2 - Kateropus: getu 1-4 knacc
Ne Macca ﬂnmeablezr?emecrea Taszg;gn ButamuHbl (Mr) MutepansHeie BewecTsa (Mr)
pelL Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 631‘|o,ua - LYEHHOCTL
X (ickcan) B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aerpak

338 [A6noko 100 04 1488 98 47 0,02]1002] 4 3 0.00 |230,74 14,081 9571 7,83 1,91 (1,76 | 0,26 | 7,04
268 [KotneTtbl U3 Maca C COyCcoM 100 6,94] 8,1 | 10,73 88,61 0,24 ] 0,08 § 1,38 | 80,04 0,03 {40,18]10,85]80,69| 8,23 | 1,21 {22,71| 0,71 | 15,46
171 |Kawa nepnosasi ¢ oBowamu 150 56 | 3,68 | 29,84 169,54 0,0410,03|0.00) 13,5 0,07 |71,17]22,27]139,7] 17,3 | 0,81 | 52,8 | 16,27} 0,12
377 [Yan c numoHOoM 200/3,5 | 0,131 0,02 | 15,2 97 000}|0,011056(1,39]0,35({2532|589|785{4,19]| 0,781 0.00| 0,01 1,36
[P {Xneb nieHWnyHbIN 30 243) 0,3 ] 1464 81,02 0,03]0,09]0.00]000}]009|279) 12 {195] 42 |10,33]096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 584 15,50] 16,98] 80,21 483,17 0,331 0,23 | 5,94 [97,93] 0,54 |395,31 65,091257,31 41,75| 5,04 | 78,23| 19,05| 31,33
Oben

45 jCanart n3 benoko4aHHON KanycThbl C 60 156§ 195)] 3,88 31,72 0,01 0,02 | 8,82 |120,89 0.00 | 129,1j24,79] 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa pomatuHas ¢ 10/200/1| 563 | 6,02 | 13,26 210,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 113,16153,46]| 7,95} 0,64
LibINSIEHKOM, 3€51EHbI0

259 [DKapkoe 13 ntuubt 200 14,05]116,78] 24,05 | 299,46 0,16 | 0,15 } 13,83]29,95] 0.00 |708,63 34,42| 161,7{ 39,94} 1,95 [60,65| 7,51 [172,17
349 [Komnot us cmecu cyxocpykTos 200 0,66 { 0,09 | 32,01 132,8 0.00]0.00]025} 12 {0.00] 0.00]3996) 346] 1,7 | 0,11} 0.00} 0.00 ] 0.00
MP [Xneb nweHnYHbIR 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]10,09)1000]000]009}279] 12 1 195] 42 |0,33]09 | 18 | 7,35
MP | Xneb pxaHo NweHnIHbIN 30 24 |102]| 12,66 66,6 005]1024]1012]000]024]|735]|195]|474| 14,1 1,17 000 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6epn 731 26,73| 26,161 100,50{ 822,50 0,3 | 0,5 |24,02[162,94 0,33 {939,13143,83302,22 76,92} 4,52 ]98,35|22,72]|187,29
Wroro 3a aeHb 1315 |42,23]143,141180,71y 130567 | 0,63 | 0,73 | 29,96]260,87 0,87 [334,44208,92559,53118,67] 9,56 |176,58 41,77|218,62




